BUPATI PASAMAN

Lubuk Sikaping, 2 Agustus 2022

Kepada :
Yth. 1. Sdr. Camat Se-Kabupaten Pasaman
2. Sdr. Kepala Puskesmas
Se-Kabupaten Pasaman
di
Tempat

SURAT EDARAN
No. 792 /dinkes/VI11/2022

TENTANG

KEWASPADAAN DINI PENINGKATAN KASUS DEMAM BERDARAH DENGUE (DBD)
DAN PENGENDALIAN DBD MELALUI GERAKAN PEMBERANTASAN SARANG
NYAMUK (PSN) 3M-PLUS

Sehubungan dengan terjadinya peningkatan kasus Demam Berdarah Dengue (DBD) di
Kabupaten Pasaman yang dapat menyebabkan kematian dan kejadian luar biasa (KLB) DBD,
maka melalui surat ini diminta kepada Saudara agar dapat menyampaikan kepada masyarakat di
wilayah kerja Saudara hal-hal sebagai berikut :

1. Meningkatkan kewaspadaan dini terhadap peningkatan kasus penyakit DBD

2. Melaporkan jika diketahui anggota keluarga/ masyarakat yang menderita penyakit DBD
kepada jorong, wali nagari, camat dan fasilitas pelayanan kesehatan setempat

3. Melaksanakan upaya pencegahan dengan Gerakan Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN)
3M-Plus

4. Gerakan PSN 3M-Plus merupakan pilihan utama dalam pengendalian DBD guna memutus
rantai penularan DBD

5. Gerakan PSN 3M-Plus dilaksanakan 1 x seminggu secara rutin, dengan mengaktifkan
kembali kegiatan “JUMPA BERLIAN (Jum’at Pagi Bersihkan Lingkungan Anda)” di dalam
dan di luar rumah

6. Gerakan PSN 3M-Plus dilaksanakan melibatkan wali nagari, jorong, perangkat desa dan
masyarakat

7. Pemberantasan Sarang Nyamuk (PSN) dilakukan dengan langkah-langkah 3M sebagai
berikut :
a. Menguras dan menyikat tempat-tempat penampungan air
b. Menutup rapat-rapat tempat penampungan air
¢. Memanfaatkan atau mendaur ulang barang-barang bekas yang dapat menampung air

hujan

diiringi dengan kegiatan Plus lainnya antara lain :

- Memakai obat yang dapat mencegah gigitan nyamuk

- Menggunakan kelambu

- Menghindari kebiasaan menggantung pakaian dalam kamar

- Memasang kawat kasa pada ventilasi rumah

- Menanam tanaman pengusir nyamuk dan memelihara ikan pemakan jentik

Dipindai dengan CamScanner



8. Menjaga kebersihan rumah dan lingkungan mel iiatan PHBS (Perilaku Hidup Bersih

alui keg
dan Sehat)

Demikian disampaikan, untuk dapat dilaksanakan
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